
www.blsev.de/aktionstag-suchtberatung

1,6 Mio. Menschen alkoholabhängig
(1,4 Mio. konsumieren Alkohol
missbräuchlich) 

1,3 Mio. von einer Glücksspielstörung
betroffen 

4,4 Mio. tabakabhängig  

1,5 - 1,9 Mio. medikamentenabhängig  

 309.000 cannabisabhängig 

 103.000 amphetaminabhängig 

41.000 kokainabhängig. 

Suchtberatung ist wertvoll, weil sie
           als Teil der öffentlichen Daseins-                  

vorsorge einer Stadt oder Gemeinde
allen Bürger*innen mit Rat und Tat

    zur Seite steht.

"Wir sind
für alle da
... noch"
In Deutschland sind...

57 Milliarden
Euro pro Jahr

     Höhe von 
28 Euro ein.

volkswirtschaftliche Kosten bundesweit, 
die durch einen riskanten Konsum bzw. eine
Abhängigkeitserkrankung von Alkohol
entstehen. Jeder Euro                                              , der von der öffentlichen
     Hand in die Suchtberatung investiert wird,
     spart gesellschaftliche Kosten in

Öffentlich geförderte Suchtberatungs-
stellen sorgen dafür, dass...

… weniger Familien in eine
existenzbedrohende Lage geraten.

 … Kinder aus suchtbelasteten Familien
Unterstützung erhalten. 

… weniger abhängigkeitserkrankte Menschen
eine behandlungsbedürftige psychische
Erkrankung entwickeln. 

… sich Arbeitsunfälle und Ausfälle aufgrund
alkoholbezogener Krankschreibungen
reduzieren.

… weniger Straftaten unter Suchtmitteleinfluss
begangen werden. 

… sich die gesundheitliche und psychosoziale
Situation der Betroffenen verbessert und
stabilisiert. 

… Betroffene und Angehörige mit komplexem
Hilfebedarf den Weg in weiterführende Hilfen,
zum Beispiel in Schuldnerberatung, finden. 

Suchtberatung -
kommunal wertvoll!

… sie wirkt direkt bei den Betroffenen und
indirekt bei den Angehörigen bzw. im
Sozialraum. 
… sie wirkt sozial-psychologisch, z. B. indem sie
die Bereitschaft für Entgiftungsbehandlungen
herstellt. 
… sie wirkt monetär, z. B. durch vermiedene
Sozialversicherungsleistungen. 

Ca. 10.000 Menschen aus dem Land Brandenburg
suchen jährlich Hilfe in einer Suchtberatungsstelle.

Weitere Infos:
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1 Quelle: DHS, Jahrbuch Sucht 2022 
2 Quelle: Glücksspielteilnahme und glücksspielbezogene Probleme in der Bevölkerung Ergebnisse des Glücksspiel-Survey 2021 
(https://www.isd-hamburg.de/wp-content/uploads/2022/03/Gluecksspiel-Survey_2021.pdf, abgerufen am 26.10.2022 
3 Quelle der Angaben zu Alkohol- und Tabak (Einnahmen des Staates, Volkswirtschaftliche Kosten, Werbeausgaben, Mortalität): DHS, 
Jahrbuch Sucht 2022) 
4 Jahresreport der Glücksspielaufsichtsbehörden der Länder 2021 ( jahresreport_2020.pdf (hessen.de), abgerufen am 25.10.2022 

https://www.isd-hamburg.de/wp-content/uploads/2022/03/Gluecksspiel-Survey_2021.pdf
https://innen.hessen.de/sites/innen.hessen.de/files/2021-12/jahresreport_2020.pdf
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5 https://gluecksspiel.uni-
hohenheim.de/fileadmin/einrichtungen/gluecksspiel/Oekonomie/SozialeKostenDesGluecksspiels_Internet.pdf , abgerufen am 
05.10.2021 – Angaben aus 2008 
6 Quelle: https://research-tools.net/werbemarktanalyse-gluecksspiel-2022/  
7 Quelle: Jahrbuch Sucht 2021 / 2022, DHS 
8 Quelle: https://www.dhs.de/suechte/alkohol/zahlen-daten-fakten, zuletzt abgerufen am 01.11.2022 

https://gluecksspiel.uni-hohenheim.de/fileadmin/einrichtungen/gluecksspiel/Oekonomie/SozialeKostenDesGluecksspiels_Internet.pdf
https://gluecksspiel.uni-hohenheim.de/fileadmin/einrichtungen/gluecksspiel/Oekonomie/SozialeKostenDesGluecksspiels_Internet.pdf
https://research-tools.net/werbemarktanalyse-gluecksspiel-2022/
https://www.dhs.de/suechte/alkohol/zahlen-daten-fakten
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9 https://www.blsev.de/service/suchthilfeeinrichtungen 
10 Hochrechnung aus der Datensammlung der Ambulanten Beratungs- und Behandlungsstellen im Land Brandenburg 2021 
11 Quelle: Datensammlung der ambulanten Beratungs- und Behandlungsstellen für Suchtkranke im Land Brandenburg 2021 
12 Quelle: Richtlinie des Ministeriums für Soziales, Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz über die Gewährung von 
Zuwendungen an die Landkreise und kreisfreien Städte für ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen für Suchtkranke und für 
Kontakt- und Beratungsstellen für psychisch Kranke vom 30. Dezember 2020, zuletzt abgerufen am 27.10.2022 
13   Quelle: https://bravors.brandenburg.de/sixcms/media.php/66/Anlage%201.54212591.pdf, zuletzt abgerufen am 27.10.2022 
14 https://www.ash-
berlin.eu/fileadmin/Daten/Gemeinschaftsordner/Hansj%C3%BCrgens_2018_Expertise_Casu_GVS_2018_FINAL.pdf, zuletzt abgerufen 
am 27.10.2022 

https://www.blsev.de/service/suchthilfeeinrichtungen
https://bravors.brandenburg.de/verwaltungsvorschriften/suchtkranke_2020
https://bravors.brandenburg.de/verwaltungsvorschriften/suchtkranke_2020
https://bravors.brandenburg.de/verwaltungsvorschriften/suchtkranke_2020
https://bravors.brandenburg.de/sixcms/media.php/66/Anlage%201.54212591.pdf
https://www.ash-berlin.eu/fileadmin/Daten/Gemeinschaftsordner/Hansj%C3%BCrgens_2018_Expertise_Casu_GVS_2018_FINAL.pdf
https://www.ash-berlin.eu/fileadmin/Daten/Gemeinschaftsordner/Hansj%C3%BCrgens_2018_Expertise_Casu_GVS_2018_FINAL.pdf
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15 Quelle: https://dgcs.de/suchtberatung-wirkt-die-wertschoepfung-der-ambulanten-suchthilfe/ 
16 Mehrfachnennungen; möglich, insgesamt 166 Nennungen 

https://dgcs.de/suchtberatung-wirkt-die-wertschoepfung-der-ambulanten-suchthilfe/
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17 Quelle: Xit GmbH / DCGS e.V. (https://dgcs.de/suchtberatung-wirkt-die-wertschoepfung-der-ambulanten-suchthilfe/), abgerufen am 
27.10.2022 

mailto:andrea.hardeling@blsev.de
https://dgcs.de/suchtberatung-wirkt-die-wertschoepfung-der-ambulanten-suchthilfe/

