
Brandenburgische  
Landesstelle für  
Suchtfragen e.V.
Behlertstraße 3a / Haus H1

14467 Potsdam

Anmeldung für die Tagung 

„Suchtmittelkonsum im Alter“ 
am 7. September 2011

Vorname, Name

Institution / Einrichtung

Anschrift

Telefon

Mail

Datum, Stempel, Unterschrift

Fachtagung

Mit Unterstützung 
des Ministeriums für 
Umwelt, Gesundheit und 
Verbraucherschutz des 
Landes Brandenburg

Eingeladen sind folgende  
Einrichtungen und Institutionen:
Suchtpräventions- und Suchtberatungsstellen, 
Suchtkliniken, Altenhilfeeinrichtungen, Bildungs- 
und Ausbildungseinrichtungen, Seniorenrat,  
Büro gegen Altersdiskriminierung,  
Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.,  
Wohlfahrtsverbände, Krankenkassen

Anreise mit dem Auto

Parkplätze in der Tiefgarage, Einfahrt 
über Werner-Seelenbinder-Straße

Es ist ein Brauch von 

alters her: Wer Sorgen 

hat, hat auch Likoer!

Wilhelm Busch*

Veranstalter

Brandenburgische Landesstelle 
für Suchtfragen e.V.

Web:	 www.blsev.de

Veranstaltungsort

Haus der Brandenburgisch- 
Preußischen Geschichte,
Am Neuen Markt 9, 
14467Potsdam

Anreise mit der  
Regionalbahn / S-Bahn

bis Potsdam Hauptbahnhof, von 
dort 5 Minuten Fußweg oder mit Bus 
oder Straßenbahn bis Haltestelle 
„Alter Markt“

Tag / Zeit

7. September 2011, 09.30 – 15.30 Uhr

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis zum  
15. August 2011 an:

Brandenburgische Landesstelle 
für Suchtfragen e.V. /  
Zentralstelle für Suchtprävention
Behlertstraße 3a, Haus H1, 
14467 Potsdam

Fax: 	 (0331) 581 380 25
Mail:	 ingrid.weber@blsev.de

Eine Anmeldebestätigung  
wird nicht versandt.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Fachtagung 
„Suchtmittelkonsum im Alter“ am 7.9.2011 an.

  Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten 
in einer Teilnehmerliste erfasst und veröffentlicht werden.

* Es ist ein Brauch von alters her: Wer Sorgen hat, hat auch Likör! Wilhelm Busch

Suchtmittelkonsum im Alter

7. September 2011 in Potsdam



Programm:

09.30 – 10.00 Uhr

Begrüßung und  
Einführung in das Thema

	 Andrea Hardeling, 
Brandenburgische Landesstelle  
für Suchtfragen e.V.

	 Ines Weigelt-Boock, 
Ministerium für Umwelt, Gesundheit 
und Verbraucherschutz des Landes 
Brandenburg

	 Christian Traupe, 
AOK Nordost – Die Gesundheitskasse

	 Heide Kurth, 
freie Journalistin

	 Marlies Jensen, 
Seniorenrat Brandenburg

10.00 – 10.45 Uhr

Klinische und soziale Aspekte von  
Alkohol- und Psychopharmaka- 
missbrauch in Einrichtungen der 
Altenhilfe

	 Dr. Johannes Lindenmeyer, 
Salus Klinik Lindow

10.45 – 11.15 Uhr

Sucht im Alter – eine Herausforderung 
für die Suchtprävention

	 Angelika Nette, 
Landesstelle für Suchtfragen e.V.  
Hamburg

11.15 – 11.45 Uhr

WATCH – ein gemeinsames Projekt  
der Sucht- und Altenhilfe zum Umgang 
mit Suchtproblemen im Alter

	 Torsten-Michael Ufer, 
come back e.V. Zittau

11.45 – 12.00 Uhr

Das Ausmaß des Suchtmittelkonsums in 
Einrichtungen der Altenhilfe in Branden-
burg – eine Befragungsauswertung

	 Ingrid Weber, 
BLS e.V./ ZSB Potsdam

12.00 – 13.00 Uhr

Mittagspause

13.00 – 15.00 Uhr 

Workshoparbeit 

Workshop A: 

Warum und wie das Thema Suchtmittel-
konsum im Alter in die Berufsausbildung 
integrieren und Projektarbeit gestalten?

	 Christel Bässler, 
Altenpflegeschule Hermannswerder 
Hoffbauer gGmbH

	 Carmen Koynowski, 
Überregionale Suchtpräventions- 
fachstelle Suchthilfe Prignitz e.V.

	 Angelika Nette, 
Landesstelle für Suchtfragen e.V. 
Hamburg

Workshop B:

Sehnsüchte und Abhängigkeiten im  
Alter – welche Hilfsangebote sind  
notwendig und möglich?

	 Jutta König, 
Marseille-Klinik AG,  
Senioren Wohnpark Radensleben

	 Heike Kaminski, 
Der Paritätische Landesverband  
Brandenburg e.V.

Workshop C:

Genuss oder Suchtmittel? (Wann) hört 
die Selbstbestimmung im Alter auf?

	 Heide Kurth, 
freie Journalistin

	 Marlies Jensen, 
Seniorenrat Brandenburg

	 Andrea Hardeling, 
Brandenburgische Landesstelle 
für Suchtfragen e.V.

15.00 – 15.30 Uhr

Workshopergebnisse-Kaffeerunde

15.30 Uhr

Ende der Veranstaltung

Im Zuge des demografischen Wandels 
wird die Zahl der alten Menschen weiter 
ansteigen. Während im Jahre 2008 etwa 
jede/r fünfte Brandenburgerin/ Branden-
burger im Rentenalter war, wird es im 
Jahr 2030 bereits jeder Dritte sein. 

Die Folgekosten von Suchtmittel-
missbrauch bei älteren Menschen stellen 
das Gesundheitssystem in Zukunft vor 
große Herausforderungen. Altersspezi-
fische Präventionsmaßnahmen und 
Hilfsangebote können Abhilfe schaffen.

Mit dem Fachtag wollen wir auf das 
Thema aufmerksam machen und An-
gebote für Hilfen und Unterstützungs-
möglichkeiten aufzeigen. 

Herzlich eingeladen sind professio-
nelle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
aus der Praxis und Wissenschaft, Be-
schäftigte aus landesweit und kommunal 
tätigen Institutionen, Ehrenamtliche und 
Interessierte aus den Bereichen Bildung, 
Soziales, Gesundheit und Senioren.
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